
Merkblatt und Patienteninformation

Sehr geehrte Patienten,

Sie haben die Entscheidung getro!en sich einer ambulanten Operation und Anästhesie zu unterziehen.
Ihre Operation soll am in unserer Praxis, Priormühle 14
  der Augentagesklinik, An der Wachsbleiche 1a
  der Chirurgie am Goethepark, Franz Mehring Strasse 14
  ZMVZ Dres. Rochow und Miatke
statt"nden.

Kommen Sie am OP-Tag bitte pünktlich um                Uhr. Sollten Sie erkrankt sein, informieren Sie uns bitte  
rechtzeitig, mindestens aber am Tag vorher!

Bitte tragen Sie am OP-Tag frische, bequeme Bekleidung. Für die Operation benötigen Sie: 
      bequeme Bekleidung, z.B. langes T Shirt, Hausschuhe                 Spielzeug/Kuscheltier       Vorlagen
      Medikamente einschließlich eigener Insulin-Pens, Sprays   Essen/Trinken   Kühlakkus

Folgendes bitten wir Sie auf alle Fälle, zu Ihrer eigenen Sicherheit, zu beachten:

Vor der Operation
Erscheinen Sie bitte zur OP nüchtern, d.h. Sie dürfen am OP-Tag nichts essen und nicht rauchen. Morgens bis 6:00 Uhr ist 
ausschließlich ein Glas Wasser, zum Zwecke der Medikamenteneinnahme erlaubt.
Bitte nehmen Sie Ihre Medikamente am OP-Tag morgens ein. 
Pausieren Sie Medikamente nur auf ausdrückliche Anordnung Ihres Narkosearztes. Bitte spritzen Sie am  
OP- Tag KEIN Insulin und nehmen bitte KEINE Zucker- und Wassertabletten ein.
Ihre Verweildauer in der Praxis liegt zwischen 2 und 5 Stunden und richtet sich nach der Art des Eingri! sowie Ihrer  
individuellen Erholungzeit.

Nach der Operation
Beachten Sie, dass Sie für 24 h nach dem Eingri! nicht straßenverkehrstauglich und nicht geschä!sfähig sind. Sie müssen 
uns für den OP-Tag eine Person, welche Sie direkt aus der Praxis abholt und nach Hause bringt und Ihnen als Ansprechpart-
ner für die kommenden Stunden dient, bennenen. Ö!entliche Verkehrsmittel, außer Taxi, sind nicht erlaubt.
Als mögliche unerwünschte Nachwirkungen unserer Narkose können Schwindel, Übelkeit sowie Kreislaufschwäche  
au#reten. Sollten Sie zuhause Beschwerden, die Sie auf die Narkose zurückführen bemerken, so wenden Sie sich bitte an 
Ihren Narkosearzt.

Dr. Hussock  0172-6731085
Dr. Dube  0170-4820780 
Dr. Woitow  0176-24014025
Dr. Wieland  0173-9751215

Tel:  (0355) 4858678
Fax: (0355) 4858679 
E-Mail: info@zao-cottbus.de 
www.zao-cottbus.de

Sprechstundenzeiten:
Montag, Dienstag 
und Donnerstag 
14 -18 Uhr 
und nach Vereinbarung

Dr. Hussock  0172-6731085
Dr. Wieland  0173-9751215 
Dr. Woitow  0176-24014025
Fr. Reimer 0162-9124955 
Dr. Heinritz  0179-7578481
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E-Mail: info@zao-cottbus.de 

www.zao-cottbus.de


